Gor det tunge arbejde lettere

Ggr det tunge arbejde lettere ved at arbejde med helhedsorienterede lgsninger

Helhedsorienterede lgsninger hjelper

De to millioner arlige sygedage danskerne har pd grund af
rygproblemer, koster hvert ar samfundet 7,3 milliarder kr.
alene i fraveer. Ondt i ryggen kan bl.a. vaere fordrsaget af
tunge loft.

Det tunge loft kan dog ggres lettere ved at arbejde med fire
indsatsomrader:

e Arbejdspladsens indretning og teknisk udstyr

e Arbejdets tilrettelaeggelse og planleegning

e Arbejdsteknik, -stillinger og vaner

¢ Fysisk robusthed

Joblife radgiver ud fra et helhedsorienteret fokus med det
formal at kunne:

e Kortlaegge de tunge lgft og eventuelle gvrige fysiske
belastninger

¢ Anbefale lgsninger, som reducerer de fysiske belastninger

e Udarbejde handlingsplaner for indsatser

¢ |Implementere indsatser

INFO

Virksomhedens arbejdsmiljgorganisation inddrages i hele
processen for at opna realistiske og holdbare lgsninger og
dermed fa den bedste effekt af indsatserne.

Arbejdspladsens
indretning og
teknisk udstyr

Arbejdsteknik,
arbejdsstillinger
og vaner

Arbejdets til-
rettelaeggelse
og organisering

Fysisk robusthed

Joblife har mange ars erfaring med radgivning inden for dette omrade og har bl.a. radgivet Danfoss, Kohberg, Linak, Leo Pharma, LM Wind

Power

Vil du vide mere? Ring eller skriv til os.

Hanne Lybech Jensen
Markedschef

T +45 30 10 96 97
/411 E: hlje@joblife.dk
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